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AMBULATÓRIO DE ORTOPEDIA MEMBROS SUPERIOR OMBRO (COC) 

 - Doenças atendidas no ambulatório: 

- Afecções acometendo as estruturas do manguito rotador e articulação gleno 

umeral que não responderam adequadamente ao tratamento clínico e necessitem de 

tratamento cirúrgico especializado como: 

* Rupturas do manguito rotador 

* Tendinopatias cálcicas com depósitos amplos e persistente 

* Capsulite adesiva persistente 

* Artrose gleno umeral avançada 

* Luxação recorrente de articulação gleno umeral 

- Doenças NÃO atendidas no ambulatório: 

* Lesões tumorais 

* Sequelas de fratura (úmero e escapula) 

* LER / DORT 

* Tendinopatias do manguito sem ruptura 

– Exames para o encaminhamento (se houver): 

* Radiografias (Anexar laudo) 

* Ressonância Magnética  ou Ultrassom comprovando a lesão (Anexar 

laudo) 

 

O paciente deverá apresentar os exames acima no dia do atendimento. 

 

OBS.: - Serão considerados  PRIORIDADE  ALTA os pacientes com diagnóstico de 

ruptura traumática recente do manguito rotador e luxação recorrente do ombro idade 

abaixo de 20 anos. 
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